Chiéc Pan T'rung Viét Nam

Nghé si Nguyén Dinh Nghia

Noi dén dan T'rung, chung ta lién nghi ngay dén nhitng cay nhu Xylophone,
Vibraphone cua chau Au hoac cay dan Thuyén cua Thai Lan, Lao, Cambodia
con goi la cay Lanat. Chung chung day la moét b6 go (percussion) cé cao do (cé
nghia la cé dinh @m), nét nhac cao thdp dugc sdp x&p tuy theo hé &m thanh
cla moi nudc, moi xr, moi mién ma ngudi lam nhac cu thuc hién. Chang han
ngudi chau Au ho xép theo "dorian scale" (D6 Ré Mi), chau a thudng theo
"pentatonic scale" Ngii cung va Ngii cung con tuy theo xu, vung, mién. Noi tom
lai day cay dan gém nhiéu nét nhac dugc cdu tao thanh bgi méi thanh ("mang")
hodac 6ng la moi nét cda cdy dan. Thanh th khi trinh tau, ngudi nhac cong cé
thé gd mot Iic nhiéu que gd dé tao nhiéu &m thanh phat &m clung mot lic dé
cé thé tao ra “da &m” nhu hdp dm (chord) chdng han, hodc cé thé Ia giai diéu
vUra dém phan be phu.

Trd lai cay dan T'rung Viét Nam, s¢ di tdi giGi thiéu dén cac ban tré va gigi mé
diéu chiéc dan nay la vi cai doc dao cua né cling nhu cho dirng trong tuang lai,
dé gbp phan tao mot vi thé tét dep cho gia tai nhac cu Viét Nam va thé gidi.
Pan T'rung la tén goi cua doéng bao Kinh Viét Nam chuing ta, ch& ngudi Thuong
(d6ng bao Cao Nguyén Trung phéan, sac toc Bana hodc Radé ho goi la Tokro
hoac Khinh Khung. Chiéc dan T'rung nguyén thay dudc cau tao thudng la nam
6ng trdc (hodc 16 6 con, nira, hép v.v...). bugc cot lai véi nhau bang hai dau
day. Moi dau do mét ngudi vin va mét ngudi gé dé tao &m thanh. Thudng ngudi
Thugng ho dung nhu mét hinh thirc gé dé€ bao gid nghi ngadi, cdm nudc, tap
hop trén nuadng ray, hoac Ié hdi buéng lang. Ngudi Bana si dung nhac cu nay



thuGng xuyén va réng rdi, riéeng ngudi Radé ho rat ky dung trong nha!
Cai thu vi cua gidi tré ngay hom nay la cay dan T'rung sau khi dugc cai tién md
rong “am vuc”, chdng nhirng tao giai di€éu trén chi€c dan ma con tao dugc be
va hogp &m dé€ nang trinh dd "thdm &m", khdéng khac gi khi nghe mét tdu khac
trén cdy dan duong cam (piano). Tdi xin trinh bay diém dac biét ctia dan T’'rung
néu dem so sanh vdi cdc cdy nhu Xylophone va Vibraphone ndi tiéng cua thé
gidi thi qua la ta cé cdi doc ddo ma ho khong cé dudgc.

Khi so sanh vGi cay Xylophone va cay Vibraphone bén chau Au: gd vao thanh
nhac, c6 nghia la mét thanh g6 hoac kim loai. Ldc thanh dé phat am ho phai
dung thém mot 6ng rong (air column) cé bau cong hudng, cung chung mot tan
s& giao dong vd&i &m thanh mang dé d&€ ma khuyét dai &m thanh va lam téng
do rén dén tai ngudi nghe. Riéng ngudi anh em lan can chung ta la Thailand,
Cambodia, Lao c6 mbét nén am nhac lau dgi va dudgc thé gidi bi€t dén nhiéu;
cling c6 chiéc dan ho hang véi dan T'rung, dé la cay dan Thuyén va con goi la
cdy Lanat (co Ié la tén goi cua ngudi Lao) c6 hinh dang nhu chiéc thuyén gém
nhiéu thanh tre "manh tong" dugc cat got thanh tirng "thanh" (tdc la moi thanh
la mo6t n6t nhac co hinh dang hinh chir nhat va dudc cbt néi lai véi nhau nhu
mot chiéc vong. "Bau cdng hudng" (thung dan) hinh dang gidng nhu mot chiéc
thuyén. Khi nhac cong tau (gd), am thanh cua thanh tre "manh tong” (not
nhac) sé tiép vai tan s6 giao dong cua bau cong hudng va "thung cong huéng"
vG8i nhau ma khuyét dai d0 vang cling nhu d6 rén dén tai nguGi nghe.
Toi s6 lugc d€ cac ban nhan thic dudc, cd khai niém tdng quat 1a khi mudn tao
nhac cu trén ngudi lam nhac cu gom cé hai bd phan phai thuc hién la:

1. am thanh (n6t nhac) tu thanh tre con goi la mang hoac 6ng, phat ra mét
cao db nao do.

2. bau cong hudng tic la 6ng hai cé do giao dong cung chung mot tan sb vdi
do rung cua mang thi khi khdi ddong n6t nhac, am thanh dé6 mdi phat am thuc
su la am thanh ciia &m nhac bang khdng thi am thanh s& thanh mot loai 6n
ao, tiéng déng hén tap hodc la &m thanh cam.

Riéng am thanh phat @&m nét nhac cua chiéc dan T'rung la cai doc ddo ma nhac
cu thé gidi khdng c6 & chd cdu tao cua dan T'rung, 1a su két hdp chung cung
mot thanh. 6ng trdc cong véi bau cong hudng cung cé chung mot tang s6 giao
dong, cung dinh lién chung trén mot mang khi gé vao 6ng tric. Vi du 6ng dé
cho ta tan s6 giao dong la 420 hoac 440 Hz, tdc chiéu dai cua 6ng dudc cung
cdt xén va phu hgp vai cot hai cia 6ng (bau cong hudng), la cing chung mot
tan s6 giao dong cua mang. Cho nén khi gé vao 6ng dan T'rung, chlng ta sé
c6 dudgc moét am thanh "&m nhac thuc su" ma khong can phai dung dén bau
cong hudng (thung dan) phu nao khac.

Ldc toi gidi thiéu trén Dién Dan San Khau Thé Gidi, toi tam goi cau tric nay la
"Resonance box was built in" & cho doc dao la tu nd cdu tao thanh tur trong 6ng
I6 6 ctia nd. Chang ta chi cd, got cat va dinh hinh, cling nhu dinh @&m ndé qua
phudng phép la vira thdi vira nghe cdt hoi dé€ ma diéu chinh cung mot Idc véi
chiéu dai cua 8ng. Pay l1a k¥ thuat dé cho hai tdn s6 giao déng gilta mang 6ng



va cot hai cua 6ng cho cé phu hgp chung moét tan s6 giao dong. Mot kham pha
doc dao cua ngudi xua khi do cot hoi ma khong can dén mot th may moc gi
ca!

NGi dén dan T'rung that la nhiéu nhiéu khé. T d6 day cua 6ng, dong nang,
déng, m& mat tre, hinh ddng phong dodn dé Iam & nét nao cho thich hgp vdi
am thanh dé. Hién nay chua c6 mot tai liéu nao chinh xac xuat ban, chi cé qua
kinh nghiém tirng cd nhan va gép nhat chung chung dé€ Iam kién thiic cg ban.
Phai thu that qua kinh nghiém ciing giébng nhu 6ng Stradivari khi xua lam cay
vi cdm (violin) qua kinh nghiém ma lic 6ng dung manh chai bé hodc manh
sanh ma bao mat thung dan violin vira go vira nghe am vang cua d6 day moéng
ma dinh hinh dé& tao "resonance box" (thiing cdng hudng) cho cady dan. Nhu
vay llc tdi got cdy dan T'rung chang khac nao nhu thé&. Khi cdm [én mot 6ng
trdc hoac 16 6 con, tdi cé cam giac ngay la phai lam & mo6t nét nao va phai got
ra sao dé thich hop vdi nét d4. Xuyén qua qua trinh got d&o va tinh vé cdng
hudng (accoustic), toi da got khong nhirng tinh trén s6 lugng hang tram ma
phai ndi hang ngan 6ng, thanh thd kinh nghiém tich [0y ma t6i sé ghi lai dé;céc
ban tré sau nay khong phai mat thdi gian tim toi nhu téi & trén (sé chi dan &
mot bai khac).

Khi dat chan dén My, téi da chinh phuc dugc cam tinh khan thinh gia ¢ dat
nudc nay va dé ho yéu thich chiéc dan T'rung Viét Nam. D€ hdp dan hon cho
ngudi nghe, téi da gidi thiéu, trinh bay thém mot budc tién nira do la cai tién
am thanh cta 6ng T'rung ti mau am dep han (color of the sound) dén d6 vang
to hon cling nhu dd ngén l1au hon (duration) ndt nhac cé thé vang rén lau nhu
mot n6t nhac cua cay piano. Toi tam goi la "stimulate the cell of the bamboo
for the duration", ¢4 nghia la kich thich t&€ bao tre nra dé€ cé dd rung, ngan rén
lau dai & nhitng not cé giao dong tan s6 cham va trung. T6i da thanh céng &
nhitng bién d6 giao dong nay va ngi rong khoang hai "bat do”. Trong tuaong lai
néu co diéu kién thuan Igi, t6i s€ md& rong thém hai bat d6 nita & khdéa Fa Tram
cho cay dan T'rung Bass. Con & bién do giao dong cao toi da thuc hién thanh
cong khi tao ra nhirng 6ng T'rung that ngdn nho & nhirng nGt that cao, cd nghia
la d& tao dudc ndt nhac that su' 6 nhitng mang 6ng that ngdn va tao dugc “cot
hoi” bang cach md rong hai dau 6ng (néu qui vi nao cé nghién clru vé tac dong
lubng khéng khi chuyén déng trong 8ng sdo - turbulance, thi sé& hi€u dung y
khi t&6i m& rong hai dau coét hoi. T6i s& c6 mot bai viét tudng tan vé phan nay
khi trinh bay vé cay sao cai ti€n mudi mot (1 16 bAm cua toi.

Giai doan dang xuc ti€n nghién cliru hién nay la "cach son da nguu", t6i tam
dat tén nhu thé€ vi 8 nhitng no6t that cao tuy da cai ti€én ma am that su la am
thanh clla @m nhac nhung phan ngén rén bi hang ché. Vi thé toi sé dung vat
thé cling |a tre nfa va dudc cdu tao cong hudng vdi &m thanh cé cling chung
bién d6 giao dong va tan s6 giao dong nay dudgc hudng dan, danh tir khoa hoc
tam goi |a "velocity waves frequency” dé khi gd mét 8ng T’rung & nét that cao,
thi &m thanh cla n8t nay cach vat thé kia sé truyén qua khéng gian cé hudng
dan (velocity waves) lam kich ddng dén nét & vat thé giao ddng kia va cho ta
mot dm thanh c6 mau am dep va do ngan rén vua phai, dap Ung dudc su doi
hoi va thda mang 16 tai ngudi nghe. Thanh th&r &m thanh nguyén thuy rat 13



cuc mich ngén, dé Ia khuyét diém cua dan T'rung cho nén khdng chinh phuc
dudc ngudi nghe cling nhu gidi md diéu dé hoc chai dan nay!

V@i su cdi tién cua toi, am thanh dudc hoan chinh tré nén tuyét hao, cé nhirng
"nét qui" ban nghe vang nhu ti€ng chudng dong, khéng nghi réng né phat xuat
tlr mot 6ng tre. Qua la ky diéu cho chiéc dan T'rung cai tién Viét Nam chung
ta. COng thém que go "dui hai dau" va do ci’ng, mém dudc bl tri thanh bon
go6c 4 vi tri khac nhau, cang lam phong phu thém cho mau @m khi trinh tau.
bay la mot loai nhac cu dung luat cong hudng thién nhién (acoustics), khong
phai dién tur, d€ gép mat trong gia tai nhac cu Viét Nam va trinh lang véi thé
gidi cai hay cai dep cta nd. (Néu ban nao chua nghe tiéng dan T'rung cai tién,
cd thé lién lac v3i chung tdi). Trong mdt ngay gan day qui ban sé& dudc nghe
CD “Mozart in Bamboo” nhac Mozart trong tre nira, cling nhu CD “Christmas in
Bamboo” nhac Giang Sinh trong tre nlra do Nguyén Dinh Nghia trinh tau va
thuc hién.

Tém lai trong tudng lai, dan T'rung Viét Nam t6i tin s& c6 nhiéu ngudi chai,
chdng nhitng & chd 4m thanh dep, hdp dan clia né ma con glup cho ngudi it
hoat ddng chan tay khi tau nhac dan T'rung thuGng xuyén sé gilp cho ho nhu
m&t hinh thirc tap thé duc. Cach tdu nhac trén dan T'rung phai vén dung doi
tay nang dong va nhuan nhuyén, rat c6 Igi cho suc khoe.
DE bb tri va sadp x&p cac 6ng (ndt nhac) dan T'rung thanh mdt gian hodc hai
gian, tuy theo ngudi s dung. Toi xin gidi thiéu sd ludgc nhu sau:

1. Gian mot: sap theo Ngili cung Bana
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O gian mdt ndy, qui ban cé thé xép hai cung nay thanh hai gian riéng ré khi
trinh tdu dé hon khi ta chay "arbege" xem nhu hinh thirc chit A trén ciy dan
Tranh Viét Nam. Tuy nhién theo t6i thi qui ban nén x€p chung thanh mot gian
sé cb Igi han trong tuong lai khi ta tau nhitng nhac khuc theo "dorian scale" cé
thang giang. Khi xép 2 cung nay vé&i nhau t6i ggi y la nhu thé nay:
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Khi cdt nhitng 6ng nay, dinh lién vdi nhau qui ban c6 thé ma rdng thém hai, ba
hoac bon am vuc tuy vy.

2. Gian hai:
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Khi gian hai nay dudc xép gan bén gian mot, Iac trinh tau ching ta cé du noét
thdng gidng cho moét &m giai “ddng chuyén” (chromatic scale) tirc 1a chay tur
ntra cung ndi ti€p nhau. Riéng gian hai néu chuyén qua khoda giam thi ching ta
sé doc nhu sau:
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Khi chay Arbege nhitng n6t nay, téi ggi y qui ban nén chay tur cao xudng thap.
Vi day la am giai co su trung hgp v8i am giai cua giai di€u Nhat Ban, ho goi la
"Insen" cé nghia la @m giai "mém" hay con tugng trung nhu mot loai "gamme
mineur" am giai th& cta Nhat Ban (Ng{i cung). Nén biét trong am giai insen
cua Nhat Ban khi chay tUr nét thap Ién n6t cao hoac ngugc lai thi c6 mot nét
phai thay d6i chr khéng dung chung tirng dé nét nhu qui ban da thdy & cac
giai diéu khac trén thé gidi. Vi du: tur thap I1én cao sé la:
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Nhu vay qui ban thdy khi chay tlr trén cao xuéng thap, ho khong dung n6t Ré
(D) nira ma thay vao nét b6 (C) ciing vi |€ d6 t6i dé nghi khi ban chay arpeggio
dan T'rung & gian hai nén chay tu cao xudng thap khi ta tau giai di€éu Nhat Ban



mdi thich hgp. Ghi nhé dan T'rung clda chung ta khi x€p 6ng cho gian hai khdi
dau tu n6t Fa, thanh ra chidng ta cé giai diéu Ngi cung Nhat nhu sau:
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not thir 5 la Mi giam (Eb)

Trong gian hai khong cd; néu mudn tau nét nhac nay chung ta phai mugn &
gian mot not Ré thang (D#) tuc la Mi giam (Eb) va khi chay tU trén cao xudng
thi ching ta c6 du n6t & gian hai.
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khong dung noét (Eb) ntra ma thay thé bang nét Ré giam (Db)
D& 1am phong phU va hdp dan hon khi trinh dién trén san khau & doan
“cadenza” tic doan “tré ngdn”, Ia doan cao diém cua ngudi tdu nhac cu phd
bai cai hay va doc dao cua ngoén dan. T6i cé sang ché ra cay sao chi sir dung
cd “mot tay”, toi tam dat tén 1a "Insen Flute". & doan nay ngudi bi€u dién mot
tay s dung sdo truc va tay khac thi tdu dan T'rung cung moét lic, cé nghia la
mot tay s dung nhac cu b6 hgi va tay kia st dung b6 gd, xem nhu mot tay vé
hinh tron va tay kia vé& hinh vuéng cing mét ldc. Véi tré ngdn nay gay dugc su
ngac nhién cho khan gia va hiéu qua rat thanh cong. Cay sdo nay chi dung am
diéu Nhat Ban trong bai "Sakura". Pay la cdy sao Insen doc ddo ma ca nudc
Nhat toéi nghi la cling chua c6 ngoai toi ra!

D€ ggi y qui ban da tirng lam dan T'rung, t6i tam ghi lai mdt s6 qua trinh cai
ti€n 6ng dan T'rung ma t6i da thuc hién thanh cong va cé cau chirng (patent
and trademark) tai My. Qui vi cé thé dp dung phuong phdp nay ma thuc hién
cho minh mot chi€c dan theo y muén. Chi cé diéu ky thuat cai tién nay néu
dudc dung dé san xudt thuong mai thi xin cac ban chiu khé thuong lugng trude
dé tranh phién todi vé sau theo luét Tac Quyén.Dan T'rung cai ti€n § giai doan
3 la mot cong trinh cai ti€én cda Nguyéen Dinh Nghia tir nam 1981, con goi la
"kich thich té bao tre n(ra" c6 do ngan dai han 6ng T'rung binh thudng va khi
qua My téi cé thém mdt vai stira ddi nhd lam tdng kha ndng phong phu hon.

Khai niém téng quat va cai tién vé cdu tric mét thanh dan T'rung.

1. Ong T'rung nguyén thuy:
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2. Cai tién dgt I:

Cho nhitng 6ng c6 nét tram chiéu dai khoang 0.5m dén 1m hoac dai hon.Tao
ong T'rung cd hai cbt hai cong hudng ap dung cho nhitng 6ng n6t tram cé giao
dong sdong @&m cham (am vuc tram). Tiéng dan T'rung sé co do rén va vang to
hon 6ng khoét theo nguyén thuy.
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3. Cai tién dgt II:

Ong T’rung cai tién dot hai cho nhitng ng cé n6t cao chidu dai khodng mét
gang tay hoac I6n nhd moét chut, tao cho mau am cua nhitng nét cao dep han
va thuc su la @m nhac. Cai tién nay ap dung luat cong hudng giao dong cua
cbt hoi trong 6ng dé tao dugc nhitng 6ng cd 4m vuc cao.
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4. Cai tién dot III:

Tao cho tiéng dan T'rung kéo dai - kich thich té bao tre.Trén thuc té khi ta
dung dui gd vao mat 6ng dan T'rung & diém A (A = antinode) tdc 1a diém co
giao dong chinh va rong cua séng am thi toan bo than 6ng sé bi chan dong tao
am thanh; cong thém nhd vao bién d6 giao dong cua cbt hadi cé cung chung
mot tan s6 véi do rung cia mang 6ng lam cho @m thanh Ién va tai dén tai ngudi
nghe. Tuy nhién té bao tre thudc vé thdo mdc, do rung, dan hoi bi gidi han nén



ti€ng ngan rdt ngdn, khdng dap 'ng dudc nhu cau cén thiét t8i thi€u cho cau
nhac. Dé cai thién phan nay, ching ta can cé d6 ngan dai han.

Pé dap ’ng cho nhu cau nay, trudc tién ap dung cai tién budc I d&€ cd &m thanh
to I16n va ching ta c6 toan thdn éng khdng bi got mat & diém N. (6ng dan
T’rung nguyén thay ngudi Bana mién thugng du Viét Nam, vi dé€ tao phan "Lam"
clia 6ng T'rung nén da got mat phan dudi than lam maét di diém tua).

sroRkal on o

YRy . ¥ wags Lenfah]
(A A S 0

: diém bung

day dan kim loai

: diém nut

: cau giao dong
diém méc day
khoang diéu chinh
diém 1én day

OMwWozm>»

DE biét thé€ nao 13 kich thich t& bao tre lam cho tiéng dan T'rung ngén dai. Trén
nguyén tac khi ta dung dui gd vao éng dan T'rung & diém (A) ctia mat 8ng, lam
cho 6ng giao dong @ mot tan s6 nao ddé va cd cung chung tan sb cua 2 cot hai
bén trong 6ng lam cho am thanh dudc khuyéch dai va dua dén tai ngudi nghe.
Tuy nhién &m thanh rdt ngdn vi dd rung cua tre nlra bi gidi han. P& cai tién, ta
gén thém 2 cau (B) va (C) diém mac day va |én day; day dan kim loai - 2 day
dan ta goi la vi tri diém (E). Gilra day dan va 6ng T’rung ta dat mét khic tre
ngan nhé tam goi la "cau giao thdong" (D). Khi 6ng dan T’rung chuyén dbng tao
am thanh thi cau giao dong (D) cling rung chuyén (vi dugc dat & vi tri giao
dong tao cua s6ng am trén than 6ng) vi la day kim loai nén d6 rung kéo dai
lau haon tre nra. Khi 6ng T'rung khong con kha nang rung nifa, nhung nhé day
dan con hoat dong nén chuyén qua cau giao dong trg luc cho 6ng T'rung ti€p
tuc rung n{ra. Hiéu qua tao cho tiéng dan T'rung kéo ngan dai han binh thudng.
Chéng nhitng &m thanh dugc kéo dai ma mau &m cua 6ng T'rung tua h6é nhu
phat ra tu ti€éng chudng dong.

Dé két thuc bai nay, tdi hy vong cac ban thuc hién cho minh mét chiéc dan nhu
muén. C6 diém nao thic méc, xin vui Idng lién lac v3i chiing téi, hodc xem day
nhu tap tai liéu cho cdn ban hiéu biét vé cidy dan T'rung Viét Nam. T6i sé& cb
bai dac biét ké ti€p cho sao truc Viét Nam véi dot cai ti€n mudi mot (1 10 bam,
c6 kha nang tdu nhac c6 dién Tay phudng va nhiing bai séo 16n dugc soan déc
biét cho sao truc Viét Nam va BDong Nam A ma toi da ba lan doat giai trong
nhirng nam 1994, 1998, 2000. Giai dudc goi la “The Individual Artist Award”
do thdng déc ti€u bang Maryland trao phat. Pay la gidi danh cho cd nhan nhac



si dugc tdu nhac xudt sdc nhat cling 1a mot loai gidi van hoc nghé thuat cua
ti€u bang Maryland. Hen gap lai qui ban trong s6 bao tdi.

(http://www.nguyendinhnghia.net/Theory/html/DanT'rungVaCaiTien.html)



